Jogovy sal

Rozvrh platny od 1.5.2022

v
Q

Joéga zdr.zada
Terka V.

Déti (2-3roky)
lvéa

Joga déti
Maky

Joéga zdr.zada
Maky

' VEKTOR

SPORTCENTRUM

Flow joga
Eva G.

t

s S00-1000 |

Jéga zdr. zada
Gabi

Jéga seniofi
Gabi

Batolata (lezouci)
Monika

Miminka
Adéla

|

Zdrava zada
Hanka

Jéga zdr.zada
Hanka

Jéga seniofi
Hanka

Déticky (chodici)
Monika

Ranni j6ga | Déticky (chodici)
Gabi Monika
Ct
Hormon.j6ga* Powerjoga
Gabi Gabi
Pl 700745 | 900945 | 10001050 |
Ranni j6ga Miminka
Misa Adéla

Gravid joga
Karolina

Pilates Institut
Hanka

Jéga zdr.zada
Maky

Powerjéga
Gabi

Power/Flow
Gabi/Eva G.

Flow joga
Blanka

Tanec
Eva M.

Joéga zdr.zada
Eva M.

Ranni joga
Misa

Joégova terapie
Gabi

Rezervace a omlouvani z lekci:

* -takto oznacena lekce je pouze pro absolventky kurzu Hormonalni jégové terapie
rezervace na lekci je mozna na mésic dopfedu prostfednictvim on-line rezerva¢niho systému

lekci mozno omluvit 12 hodin pfed jejim zacatkem

lekci rusi systém 3 hodiny pred jejim zacatkem, pokud je nahlaSeno méné nez 4 osoby



