Jogovy sal

Rozvrh platny od 3.12.2020
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Powerjoga
Gabi

Powerjoga zac. K
Blanka

Jéga zdr.zada
Hanka

Flow j6ga
Karolina

Powerjoga
Gabi

Hathajoga K
Misa

VEKTOR

SPORTCENTRUM

Flow joga K
Blanka

Hathajoga za¢. K
Markéta

Spontanni tanec
Eva M.

Meditace
Eva M.

Pilates Institut
Hanka

Ranni joga | Jéga zdr.zada Déticky Batolata Lunch joga Zdrava zada
Karolina Hanka Katka Katka Gabi Gabi
of ] stse15 | T 10.00-11.00 |
Ranni joga Joga seniofi Jéga zdr.zada
Gabi Gabi Hanka
[st| 7.007.45 | 0.00-050 [ 10.00-10.45 | 11.00-11.40 | 12.00-12.45 |
Ranni jéga Déticky Batolata Mimi od 3.m | Zdrava zada
Gabi Katka Katka Katka Hanka
| 7.00745 [ 815045 [ [ 10.00-11.00 |
Hormon.jéga* Powerj6ga Joga seniofi Joga zdr.zada K
Gabi Gabi Hanka Lenka A.
Pa
Joéga zdr.zada
Gabi
lso [ 800855 | [ 10.0011.00 |
Ranni joga Hathajoga
Misa Gabi

Powerjoga

Blanka/Gabc¢a P.

Jégova terapie
Gabi

Rezervace a omlouvani z lekci:

K - takto oznacenou lekci Ize navstévovat jako kurz (12lekci/1.090,-K¢) - za€iname v tydnu od 21.9.2020
* -takto oznacena lekce je pouze pro absolventky kurzu Hormonalni jégové terapie

rezervace na lekci je mozna na 7 dni pfedem prostfednictvim on-line rezerva¢niho systému

lekci mozno omluvit do 20 hod predchoziho dne

dopoledni lekci ruSime ve 20 hod pfedchoziho dne, pokud je nahlaSeno méné nez 4 osoby

odpoledni lekci ruSime ve 12 hod, pokud je nahlaSeno méné nez 4 osoby




